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Pondere partilhar nas redes sociais da sua biblioteca
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I N Ler todos os dias faz mesmo a diferenca

Pode parecer um gesto simples...
mas ler com uma crianga, todos os dias, é um dos fatores que mais influencia o seu percurso escolar.

Quando uma crianga ouve histdrias, ndo est4 apenas a “ouvir ler”.
Estd a aprender a compreender, a pensar e a comunicar.

@ Ao escutar leituras em voz alta:
» amplia o vocabulario

« contacta com frases mais ricas

« desenvolve a linguagem

) E, a0 mesmo tempo:

« melhora a atencéo

« reforca a memoria

« aprende a fazer ligagdes entre ideias

A leitura partilhada com um adulto é essencial.
E nesse momento que a crianca descobre como a lingua funciona — e ganha confianca para, mais tarde, ler sozinha.

# E é também nesse momento que deve ter oportunidade de participar e treinar.
Ler com uma crianca é ler com ela, dar-lhe espago para repetir palavras, completar frases, experimentar e ganhar confianca.

Mas hé algo ainda mais importante:
ler é também um momento de afeto, de proximidade e de seguranca.

Criangas que crescem com experiéncias positivas de leitura tendem a:
gostar mais de ler
aprender com mais facilidade
tornar-se mais autonomas

Por outro lado, quando estes momentos ndo acontecem com regularidade, podem surgir dificuldades, sobretudo ao nivel do vocabulario
e da compreensdo, que se refletem no percurso escolar.

# A boa noticia?
Néo é preciso muito tempo.
Bastam pequenos momentos, todos os dias.

I Porque pequenas leituras diarias...
constroem grandes leitores — e alunos mais confiantes, curiosos e preparados.

#LERforadaEscola #RedeBibliotecasEscolares #LeituraEmFamilia #CrescerAlLer #BonsLivros #LeituraPartilhada #Literaturalnfantil #PaisEFilhos #LeituraQueEduca
#LivrosQueFicam
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I3 %) Preste atencdo...
Quantos dias leu com o seu filho na Ultima semana?

A resposta a esta pergunta pode parecer simples mas diz muito sobre o caminho que a crianca esta a
construir como leitora.

Ler com uma crianga ndo é apenas ler para ela.
E ler com ela — e criar oportunidades para que também treine, experimente e participe.

(] Pode ser:

- ouvir a historia e repetir palavras
« completar frases

« ler pequenas partes

« comentar o que est4 a acontecer

@ E neste envolvimento que a crianga aprende:
« a reconhecer palavras

- a compreender o que |é

« a ganhar confianca

7% Quando a leitura acontece apenas de vez em quando, o seu impacto é limitado.
% Quando acontece todos os dias, mesmo que por poucos minutos, os efeitos acumulam-se — e fazem
toda a diferenca.

A regularidade transforma a leitura num momento natural, esperado e prazeroso.
Mais do que "quanto tempo”, importa quantas vezes acontece — e como acontece.

«# Ler com a crianca, todos os dias,
é dar-lhe espaco para ouvir, aprender... e também praticar.

Se a resposta a pergunta inicial ndo foi a que gostaria, ndo ha problema.
= Comece hoje.

Um dia de cada vez.
Uma historia de cada vez.

2y Porque é na pratica e na continuidade que se formam leitores.
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